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	 MYTH 1 
 	� “�If the hospital knows I’m an organ donor, the doctors won’t try to 

save my life.”

FACT
	� Hospital staff cannot access the donor registry. Organ, eye 

and tissue recovery happens only after all life-saving efforts 
have been exhausted and death has been legally declared.

	 MYTH 2  
	� “�Organ and tissue donation will leave my body unpresentable for 

a funeral or memorial service.”

FACT
	� The appearance of the body following donation does not 

prevent any type of funeral or memorial service. Donated 
organs are surgically removed, similar to appendix surgery

	 MYTH 3  
	� “�I can’t be a donor because I can’t donate blood, I’m too old or 

young, or I have a history of medical illness.”

FACT
	� Do not rule yourself out! Suitability to be a donor is not 

determined until the time of death. Criteria for donation 
change over time due to medical research.

	 MYTH 4  
	� “If I register as a donor, my organs might be sold on a black market.”

FACT
	� It is illegal to buy and sell human organs in the United 

States. Registering as an organ, eye and tissue donor  
ensures your donations will be used ethically and given to 
those most in need of a transplant.

	 MYTH 5  
	 “�I’m too young, too old or too sick to register as an organ, eye and  

tissue donor.”

FACT
	� Everyone at least 13 years old can register as a donor  

regardless of age, race or medical history. Parental consent 
is not required for minors to register. However, parents make 
the final donation decisions for minors who become poten-
tial donors. There is no upper age limit for registration.

	 MYTH 6 
 	� “�If I donate, the recipient or his/her family will continuously contact 

my family.”

FACT
	 �Your family’s information will never be shared without their 

consent.

	 MYTH 7  
	� “�Rich and famous people move to the top of the transplant list, 

while ‘regular’ people have to wait longer for a transplant.”

FACT
	� Ranking of the waiting list does not consider race, income 

or social status. Factors considered are blood type, medical 
urgency, geographic location, organ size, tissue match and 
time spent waiting.

	 MYTH 8  
	 “My religion does not approve of donation.”

FACT
	 �All major religions in the U.S. support organ, eye and tissue 

donation. Some leave it to personal choice; others encourage 
it and consider it a charitable act.

	 MYTH 9  
	� “�I hear they take everything…even if I only want to donate my 

kidneys.”

FACT
	� You can choose what you wish to donate if you register on-

line or on a paper form. The code on your driver’s license 
includes all organs, eyes and tissues suitable for transplant 
at time of death. It does not include whole body donation.

	 MYTH 10  
	� “�My family will have to pay the medical costs for my organ  

donation.”

FACT
	� There are no costs for organ, eye or tissue donation. The 

recipient is responsible for all transplant costs.

For more information about promoting organ,  

eye and tissue donation, contact

Donate Life Northwest
P.O. Box 532    Portland, OR 97207     

503.494.7888    1.800.452.1369 

donatelifenw.org
Serving Oregon and Southwest Washington

gorecyleyourself.org
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	 MITO 1 
 	� “Si sufro un accidente y el hospital sabe que soy un donante de 

órganos, los médicos no tratarán de salvarme la vida.”

Realidad
	 �El personal del hospital no tiene acceso a la lista de los 

donantes inscritos.  La recuperación de órganos, ojos y 
tejidos se realiza una vez ya no puedan salvarle la vida y se 
le haya declarado legalmente muerto.

	 MITO 2  
	� “La donación de órganos y tejido me dejará el cuerpo no present-

able para el funeral o el servicio funerario.”

Realidad
	 �El aspecto del cuerpo después de la donación no previene 

ningún tipo de funeral ni servicio funerario incluyendo a un 
ataúd abierto.  Los órganos donados se extraen mediante 
un procedimiento quirúrgico similar a la extracción del 
apéndice. 

	 MITO 3  	
	� “No puedo ser donante de órganos porque no puedo donar  

sangre, soy demasiado viejo o demasiado joven, o tengo un  
historial médico lleno de enfermedades.”

Realidad
	� ¡No se descarte a si mismo! El personal de transplantes  

determina si un donante es apto en el momento de su 
muerte. Los criterios que se siguen para la donación cam-
bian en el transcurso del tiempo debido a la investigación 
médica continua.

	 MITO 4  
	� “Si me inscribo como donante, tal vez vendan mis órganos en el 

mercado negro.”

Realidad
	� Es ilegal comprar o vender órganos humanos en los Estados 

Unidos. Inscribirse como donante de órganos, ojos y tejidos 
le asegura que sus donaciones se usarán de forma ética 
y se otorgarán a aquellas personas que más necesitan 
un transplante.

	 MITO 5  
	�� “Soy demasiado joven, demasiado viejo, o demasiado enferma 

para inscribirme como donante de órganos, ojos y tejidos.”

Realidad
	� Todo el mundo a partir de los 13 años puede inscribirse 

como donante de órganos a pesar de edad, raza o historial 
médica. No se necesita autorización de los padres para  
inscribirse. Sin embargo, los padres tomarán la decisión 
final si el menor se convierte en un posible donante. No 
existe un límite máximo de edad para la inscripción.

	 MITO 6 
 	� “Si dono mis órganos, el receptor o su familia querrán ponerse en 

contacto con mi familia constantemente.”

Realidad
	� Los datos de su familia nunca se divulgarán a un receptor 

sin su autorización.

	 MITO 7  
	� “Los ricos y los famosos avanzan por la lista de espera de 

transplantes mientras que las personas ‘normales’ tienen 
que esperar más tiempo para recibir un transplante.”

Realidad
	� La posición en la lista de espera no tiene en consideración 

factores como la raza, ingresos y clase social. Los factores 
que sí se tienen en cuenta son el tipo sanguíneo, la urgencia 
médica, la ubicación geográfica, el tamaño del órgano, la 
compatibilidad de los tejidos y el tiempo de espera.

	 MITO 8  
	 “Mi religión no aprueba la donación de órganos.”

Realidad
	� La mayoría de las religiones principales de Estados Unidos 

aceptan la donación de órganos. Algunas lo dejan a elección 
propia mientras que otras lo promueven, ya que lo consideran 
un acto caritativo.

	 MITO 9  
	� “Me han dicho que lo toman todo…incluso si sólo quiero donar los 

riñones.”

Realidad
	� Usted puede elegir cuáles de sus órganos o tejidos desea 

donar si se inscriba por un formulario de papel o por el  
registración de internet. El código de su licencia de conducir 
incluye todos los órganos, ojos y tejidos que sean aptos en 
el momento de su muerte. No se incluye donación de todo 
el cuerpo.

	 MITO 10  
	� “Mi familia tendrá que pagar para los costos médicos de mi  

donación de órganos.”

Realidad
	� No hay ningún costo a la familia del donante para la  

donación de órganos. El receptor del órgano, ojos o tejidos 
es responsable de cubrir estos gastos.

�Para mayor información sobre la donación de órganos, ojos  
y tejidos, póngase en contacto con Donate Life Northwest

P.O. Box 532   Portland, OR 97207   503.494.7888   1.800.452.1369

Los10 principales

sobre ladonación


