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El Dia de Muertos en la vision indigena implica el retorno transitorio de las animas de los difuntos,

quienes regresan a casa, al mundo de los vivos, para convivir con los familiares y para nutrirse de la
esencia del alimento que se les ofrece en los altares puestos en su honor.

NOVIEMBRE 1

Dia de Todos los Santos, fecha en la que
al medio dia llegan los “angelitos” que
son las almas de quienes fallecieron
siendo ninos. En este dia se pone toda la

comida en el altar de muertos.
El papel picado es papel de seda de colores

N OVI E M B R E 2 brillantes con disenos recortados, y es una de

III l-mlm il n . . v s . 0S reco :
Conocido como el dia de los Fieles l-;.unlm : : : ; las decoraciones mas iconicas del Dia de
Difuntos, se tiene la creencia de que : — Muertos. Los disenos suelen incluirimagenes

son las almas de los muertos adultos de calaveras, santos, flores y velas.

VELAS
Velan durante toda la noche, iluminando el
camino para las af 3 Visitan.

PAPEL PICADO

q;uenc?s sl e frecolger ylcomer lals _ El altar de muertos es un elemento ‘
gltr:rn SZS ?Jlé?nsaumacrine'n'gggeogg ea?l © E; ¢ ’F fundamental en la celebracion del Dia de FOTOGRAFIAS O PINTURAS
2 =2(G P A Muertos. Las personas tienen la creencia Las familias suelen colocar retratos de sus

y se adorna un camino

, = s de que el espiritu de sus difuntos regresa antepasados y familiares en el altar.
con petglols de f’e”f‘panUCh'l f\ /\\/ \ del mundo de los muertos para convivir * =
para guiarlos a la oirenda. N ” con la familia ese dia, y asi consolarlos y OBJETOS PERSONALES T

serifolisiilos [per b pRieles, Las familias suelen incluir objetos significativos

N OVl E M B RE 3‘ - 4 que pertenecieron a la persona fallecida o que

o reflejan sus gustos. Esto puede ser juguetes
Se prende la ultima veladora blanca, se Ti pOS de

: para ninos, un objeto relacionado con la
quema copay se despide a las almas de profesion de la persona o un pasatiempo que

nuestros muertos y les pedimos que Alta Fes de disfrutaba. ”
vuelvan el siguiente ano. Se realiza el ,
levantamiento de la ofrenda. Dia de INCIENSO 94
W Originalmente, los pueblos indigenas de
- Muertos i 4 ' Sy Mexico usaban incienso de copal en sus
La flor de cempasuchil, es una ceremonias religiosas, hecho a partir de la
flor vibrante de color naranja. e 2 Niveles - Representan el Cielo y la Tierra, resina de los arboles. Se dice que el incienso
Se cree que su color brillante y simbolizando la conexion entre el mundo también limpia el aire, manteniendo alejados a
\ ~ sufuerte aroma guian a las espiritual y los vivos. los malos espiritus o la energia negativa.
- almas de los difuntos de e 3 Niveles - Anaden el concepto del
P regreso al mundo de los vivos. Purgatorio, reflejando la creencia en un
A menudo llamada la “flor de lugar entre el Cielo y la Tierra donde las AGUA
los muertos,” decora altares y almas se purifican. Se coloca un vaso de agua para dar la
tumbas, simbolizando la e 7 Niveles - El altar mas tradicional, bienvenida a las almas sedientas despues de
fragilidad y la belleza de la vida. simboliza los siete pasos que el alma debe su largo viaje desde el mas alla. El Agua
recorrer para llegar al Cielo y descansar en tambien puede simbolizar la pureza.
paz. Cada escalon tiene su propio V
El pan de muerto es un pan dulce significado y elementos especiales. Snls

La sal es otro elemento de purificacion.
A veces se moldea en forma de cruz para
representar los cuatro puntos cardinales (norte,
sur, este y oeste). e

tradicional que se hornea especialmente

para las celebraciones del Diade
La Catrina es una figura que
\ representa una elegante
calavera vestida con ropa de la

Muertos. Su forma redonday
las piezas decorativas que
parecen huesos simbolizan

el ciclo de la vida y la muerte. alta sociedad. Simboliza la ARCO

A menudo tiene sabor a flor de naranjay igualdad de todos ante la Algunos altares incluyen un arco que se

se espolvorea con azucar; se coloca en muerte, recordandonos que no extiende a lo largo de la parte trasera de la
los altares para alimentar y honrar a las importa el estatus social, la ofrenda. Puede estar adornado con flores de
almas que visitan. muerte es para todos. Hoy en cempasuchil o luces.

dia, es un simbolo festivo y
cultural que celebra la memoria
Estas calaveras hechas de y el respeto por los difuntos.
azucar se decoran con glaseado
brillante, papel de aluminioy
/ \\ cuentas, simbolizando a las almas
% ¥ de los difuntos. Amenudo llevan
A\ H’:j los nombres de los seres queridos

COMIDA

Las frutas, junto con platos tradicionales y

| comidas favoritas, se colocan comunmente en

DONATE northwest los altares como simbolos de la generosidad

KIDNEY d.e.la tierra y para alimentar a las almas |

KIDS visitantes. Se cree que el aroma de la comida
nutre a sus espiritus hambrientos, mientras

NORTHWEST
vy se colocan en los altares como que las bebidas se ofrecen para dar la
un alegre recordatorio de la vida y ) bienvenida y alegrar a las almas adultas que
la muerte. M Cascade ._ vienen a visitar.
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